
小續命湯證（一）


        大概是緣份吧，一隻"素未謀面"的小狗，兩度中風，獸醫宣告不治，皆以小續命湯，
兩周痊癒，不得不讚歎 孫思邈大醫，果真千金不換！此方乃 倪師治療初期中風的主力處
方，實不我欺，人＂狗＂皆治。


附上小狗巧克力的媽媽來信：
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敬愛的張醫師:

       附上關於我家狗狗巧克力近況的報告以及兩張照片.

對不起, 最近實在太忙了, 筆不隨心走, 請您過目. 除了再次感謝,

也希望這"小續命湯"可以幫助到更多的生命.

       謝謝您愛心相贈給我家狗狗(巧克力)的小續命湯藥粉, 牠是1/3中風的, 1/4開始服用一
天一杓.  剛開始牠完全無法站立, 嘔吐, 眼珠不停左右的閃動, 頭向右邊歪, 胃口不好.

服用小續命第一天就不再吐, 兩天後, 眼珠閃動的速度也緩慢很多, 狗狗的前腿漸漸有力, 開
始進食, 剛開始, 吃進去的東西都會掉出來, 特別買了牠平日最愛的雞蛋糕, 一再在旁邊鼓勵
牠, 一試再試….慢慢的可以咬幾下吞進肚. 到了1/10脖子也不歪了, 牠已經可以自己吃飯, 
甚至恢復貪吃的本性, 下班回家, 牠會在門口對著人搖尾巴, 然後用前腳拖著自己肥肥的屁
股搖搖晃晃的往廚房走去, 告訴我們牠餓了. 1/17牠已經可以拖著人在草坪上跑, 只是牠的
後腿還是比較無力, 跑了兩圈之後牠會突然一屁股跌坐在草地上喘氣.., 此外幾乎是完全恢
復了正常.這是他的二度中風, 第一次是去(2012)年的6月, 當時也是張醫師給開了小續命湯
的藥, 服用約2週的時間恢復. 事後獸醫認為是奇蹟, 因為巧克力已經17歲, 換算成人類的年
齡已是百歲高齡. 加上在牠5,6 歲時曾出過兩次嚴重的車禍, 一次是輪胎由頭部輾過, 眼珠
都掉出來, 獸醫當時建議放棄急救, 最後我們還是將牠從鬼門關拉回來. 第二次則是兩隻後
腿被壓斷, 打了鋼釘. 第一次中風, 獸醫認為狗狗大限已至, 萬萬想不到居然被小續命湯救回
小狗命. 時隔半年, 再次靠著小續命湯救回, 不僅另周遭的親友對中藥的醫效大感神奇, 我也
開玩笑說要將狗狗改名為"小續命"! 別號 "九命怪狗"!

       值得一提的是我家狗狗的優點, 對於"吃", 一向來者不拒!所以藥粉是直接灑在牠的飯裡
面吃的,張醫師當初有提過怕狗狗不喜歡中藥的味道而拒吃, 我和我先生研究的結果是,

牠可能已經習慣了過去3年多家裡煮中藥的味道了.哈哈。

        巧克力第一次中風的時候, 開始是每餐一匙, 一天兩到三次, 約兩周左右因牠恢復很快
而且有點 high, 就改成一天一次每次一匙, 吃了近一個月吧.

       第二次中風, 因家中剩藥不多, 想先給牠一匙一天, 後來您送給牠一包藥, 因為看牠恢復
的不錯, 就仍持續一天一匙到吃完全部的藥.

        謝謝張醫師的愛心和幫助, 不僅醫治我們一家人的身體, 連愛犬也蒙受恩惠.

特附上牠兩張照片給張醫師看, 第一張是第一次中風時, 因為嘴合不攏所以口水流的我先生
身上; 第二張是最近照的. 在此替我家巧克力, 深深一鞠躬, 謝謝張醫師救命之恩! 

巧克力的媽媽Theresa W.
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註1：我使用的「小續命湯」組成是（麻黃、川芎、桂枝、當歸、人參、杏仁、石膏、甘
草、乾薑）。有的科中取名為「續命湯」。


張孟超敬筆 





巧克力2012年第一次中風後第二天, 因為嘴合不攏所以口水流的我先生身上 







 


巧克力恢復後近照 


